SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
CONSELHO SUPERIOR DE ENSINMO E PESQUISA

RESOLUCAO M9 ©26 - PE 19 DE MARCO DE 1583

ENEMTA:~ Aprova o projeto de extensao denominado

‘“Vila da Providéncia‘.

0 REITOR DA UMIVERSIDADE FEDERAL DO PARA, no uso
das atribuigoes que lhe conferem o Fstatuto e o Regimento Geral, e em
cumprimento as decisoes dos Egrégios Conselhos Superiores de Ensino e
Pesquisa e de Administragao, em sessoes realizadas, respectivamente,
nos dias 12.03.83. =~ 09.05.22, promulga a sequinte

RESOLUCADO

Art. 1° - Fica aprovado o projeto de extensao denominado '"Vila da Pro
vidéncia', sob a responsabilidade do Departamento de Nutri
¢ao, do Centro de Ciéncias da Saude, objetivando melhorar as
condigoes de saude da comunidade através da concretizagm ori
entacao alimentar e vigilancia nutricional dos grupos vulne
raveis (lactentes, gestantes, nutrizes, escolar e pré-esco
lar); tudo de conformidade com o Regulamento anexo e demais

especificagoes constantes dos autos do Processo n? 02.032/3.

Art. 292 - Esta Resolugao entra em vigor a partir da data de sua apro

vagao.

Reitoria da Universidade Federal do Para, em 09
de maio de 1983,

Prof. Cr. DAMIEL QUEIMA COELHO DE SOUZA
Reitor
Presidente

do Conselho Superior de Ensino e Pesquisa
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- Tftulo: Vila da Providéncia
- Centro: Ciencias da Saude

- Departamento: ‘lutrigao

- Infcio: 14.03.83
- Término: 30.11.83

- Justificativa: Os problemas relacionados com alimentagao e nutrigao

que atingem grande parte da populagao, principalmente
a materno infantil.

Sendo a nutricao um fator basico e imprescindfvel pa
ra a saude e, conseqiientemente, para o bom desenvolvimento fisico, psfi
quico, mental e soecial a crianga, se torna necessario e justificawl
que as atividades relacionadas a nutrigao sejam desenvolvidas parale

\ - -
lamente as outras areas de saude.

- Objetivos:

- Geral: Melhorar as condigoes de saide da comunidade, através da con
cretizagao, orientagao alimentar e vigilancia nutricional
dos grupos vulneraveis (lactentes, gestantes, nutrizes, escolar e
pré-escolar).
- Especificos:
1. Prevenir a desnutrigao através da educacao e orientagao alimen
tar;
2. Recuperar os casos de desnutrigao detectados;
3. Orientar o funcionamento de creches. Treinar, assessorar e su
pervisionar as atividades de nutrigSo na creche;
L. Realizar assisténcia e vigilancia nutricional aos grupos vulne
raveis;
5. Incentivar e orientar a utilizagao e as necessidades organicas
dos produtos vegetais obtidos nas hortas domiciliares;
6. Reduzir as taxas de morbi e mortalidade infantil, através da on_

entagao e educagao alimentar com énfase ao aleitamento materno.

- Coordenacao e execu(ao:
- Rosa Maria Dias (20 hs);
- Orovida Gabbay Serruya (20 hs);

- Alunos do curso de graduagao em Mutrigao que serao selecionads apos

a realizagao da matricula (20 hs).

- Metodologia: tHetas:

- Atingir a populagao vulneravel: gestantes, nutrizes, lactentes, prée-
escolares e escolares. \
Atividades: Vo
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Implantagao e execugao do servigo de Nutrigcao na creche;
Execugao do servigo ambulatorial em Nutrigao;
Elaboragao e execugao de palestras de educacao.

Alimentar a Comunidade:
Incentivo e conscientizacao na elaboragao de hortas domiciliares,
assim como a orientacao da utilizagao de seus produtos;
Avaliagao do estado nutricional dos qrupos vulneraveis;
Inquéritos dietéticos.

Técnicas empregadas:
Palestras educativas com auxilios audiovisuais e material ilustra
tivo;
Prescrigao, orientagao alimentar com suplementagao e vigilancia do
estado nutricional;
Treinamento de pessoal para atuagao no setor de nutrigao e dieteti
ca da creche;
Atendimento ambulatorial atraves de avaliagao clfnica e antropome
trica periodicas;
Visitas domiciliares aos casos de desnutrigao detectados;
Visitas domiciliares para enquérito dietético.

Instrumentos utilizados:
Utilizagao de grupos comunitarios particularmente maes, gestantes
e nutrizes;
Suplementagao alimentar dirigida e vigiada periodicamente;
Tomada de dados antropométricos e classificacao da categoria nutri
cional;
Programas de incentivo ao aleitamento materno.

nanciamento: 0 projeto preve uma despesa de Cr$ 25.000,00 (vinte

e cinco mil cruzeiros) para a sua execugao, que deve

ra ser atendida pela propria Universidade, atraves da Pro-Reitoria &

Extensao. \




